Flugfiske efter havsoring, sik, nibbgadda och makrill

Du kan inte hamna mer ritt. Vill du flugfiska havsoring, i ett av Europas bésta och mest
naturskona omréden, s &r det hit du ska dka. Oringen ir skirgardens karaktirsfisk. Inte alltid
lattfangad — men fantastiskt rolig att fiska. Omrédet kring Tjuvkil bjuder pd manga olika
miljéer och dnnu fler 1ampliga fiskestdllen. I en skyddad skdrgéard &r vinden séllan nagot
problem. Skulle det dnd4 bldsa hart gir det néstan alltid hitta platser att fiska pd. Fran
Zanzibar nar du flera riktigt bra stillen till fots eller med en bil- eller cykeltur pd bara nagra
kilometer. Du befinner dig i det salta flugfiskets centrum.

Oringen i sodra Bohuslin #r inte lika stor som sina sliktingar pa syd- och ostkusten men den
ar betydligt mer talrik. Dessutom gér det utmairkt att fiska 6ring hela den tiden av aret den &r
lovlig d&ven om taktiken ser lite olika ut beroende pé sdsong.

En annan spdnnande art dr siken som till skillnad frdn vad méinga tror vandrar ldnga striackor i
havet. Nadrheten till Nordre &lv gor att siken dr sédrskilt vanlig i just det hiar omrédet. Varma
sommarkvillar kan man se den vaka som besatt pa grunt vatten.

I maj kommer nibbgidda for lek inne i1 de grunda vikarna. Efter leken sprider den ut sig dver
stora omrdden men 1 vattnen kring Inston kan du dé och da traffa pa 4ven under sommaren.

Har du turen att besoka omradet pd sensommaren kan du dessutom stota pa makrill som &r en
fantastisk fisk att fanga pé flugspd. I omréadet kring Tofta har jag lyckats triffa pa den flera
génger 1 borjan av september och precis som nibbgidddan fingas den kring Inston under
sommaren.

Siasonger och flugor

Varen ér havsoringfiskets bésta tid. Fisken ar huggvillig och létt att hitta. Vikar, eller kilar
som man sdger i Bohuslén, vdarms snabbt upp av varsolen. Finns det dessutom en béick eller &
som mynnar i viken dr dringen sillan langt borta. Bésta djup &r fran bara ndgon meter till ett
par tre. Vinden ska du ha 1 ansiktet, for dringen trivs bést dir det finns lite vagor eller annan
rorelse i vattnet. P4 vdren dr havsoringen oftast inte sd nogréknad vad giller flugor. Stora
streamer, fisk- och rakimitationer brukar funka bra. Nu kan starka féarger vara den extra
krydda som utloser hugget. P4 varen kan du fiska hela dygnet.

Under senvér och forsommar blir dringen lite mer krasen. Flugorna som fiskar bast dr de som
paminner om fiskens naturliga foda i storlek, form och férg. Fisket dr bést fran kvillen fram
till gryningen. Nu tréffar du ocksé pa sik och niabbgiddda. Siken kan vara lite klurig vad géller
flugor. Den har en liten mun sé flugorna ska inte vara allt for stora. Imitationer av rékor och
mérlor brukar fiska bra men siken kan emellanat var vildigt krdsen. Nabbgiddan déremot &r
sdllan nograknad med vad den stoppar i sig. Allt ifran sma marlimititaioner till plaskande
poppers kan ge fisk. Ofta dr det bra att ta hem fluga riktigt fort.

Under sommaren &r havsoringfisket nésta helt hinvisat till sena kvéllar och nétter. Fisken
kommer da néra land ddr vigorna har legat pa eller dér det finns en tydlig strom 1 vattnet. Nu
fiskar man lite forsiktigare dn pa varen och man kan ofta se dringen vaka. Rak- och
fiskimitationer eller till och med en torrfluga ér vérda att prova.



P& sommarkvillarna triaffar du ocksé pa siken. Den ir inte lika noga med strém och vagor som
oringen utan kan finnas lite varstans, dven inne 1 badviken. Siken gér i stim och vaken duggar
ofta tétt pd ett begransat omrade nér du hittat den. Nér siken val &r krokad géller det att vara
latt pd handen. Munnen é&r vildigt dmtalig och flugan lossnar ldtt. En hév &r ett maste for
sdker landning.

Nir vattnet borjar kylas av blir karaktéren pa fisket mer likt det pa vdren, dven om Oringens
huggvillighet kan variera kraftigt frin dag till dag. Nu gér makrillen lovar langt inne 1
skirgarden. Du kan se den nér den driver stimmen av smésill framfOr sig si vattnet sprutar.
Makrillen dr huvudsakligen fiskétare och snabbt fiskade sméfiskimitationer brukar funka bra.
Sikfisket ar fortsatt bra dnda fram till hosten da siken bdrjar sin lekvandring.

Fisketeknik

Var noga med hur du fiskar flugan. Det dr hemtagningen som ger flugan liv och som ska
utlosa fiskens huggreflex. P4 viren nér vattnet dr kallt och det dr ganska sparsamt med liv i
vikarna &r fisken ofta pa hugget och kan létt provoceras till att ta en fluga, men i varmare
vatten och med storre tillgdng pd naturlig foda dkar kraven pa oss som flugfiskar. Forsok att
forestélla dig hur flugan ror sig i vattnet och fiska den sa livfullt du kan. Ibland &r en paus i
intagningen det som gor hela skillnaden, ibland kommer hugget nér du tar hem flugan i
racerfart.

Forsok att alltid ha vinden s att den kommer fran vénster (om du &r hogerkastare) s slipper
du riskera att fa en krok i dig sjdlv. Bldser det lite sa kan det vara nodvéndigt att byta kastarm
eller helt enkelt kasta baklédnges. Med lite trdning gér det snabbt att ldra sig.

Fiskeplatser
Tofta

Tofta naturreservat dr min egen favorit och en riktig pérla i sodra Bohuslén. Rikt fagelliv och
flora och ett behagligt lugn gor platsen vérd att besoka med eller utan flugspd. Frin viken som
du ser frdn parkeringen, runt hela udden och ut pa andra sidan Aggdal finns det méjligheter
till fiske. Viken dr vadbar frén bryggan och utét och just dir fingas mycket 6ring pad véren och
sik pa sommaren. Uddarna och det stromsatta sundet pd norra sidan &r heta hela sommaren.

Nordon och Inston

Kring Norddn och Inston finns en méngd plaster att prova. I den stromsatta rdnnan vid
Instobron &r fisket stundtals stralande. Hiar kan man traffa pa samtliga arter som namnts.
Glom inte att prova alla sma vikar, sund och uddar som finns hér. Fisken finns lite varstans
runt 0arna.

Tjuvkils huvud
I storslagen natur och pé flata skifferstenar bara 600 meter fran Zanzibar hittar du ett strdlande

oringfiske. Ligger vinden pé lagom mycket finns det alltid fisk. P4 véren fangas vildigt
manga Oringar hir och pa sommarkvéllar och nétter ser man ofta vakande fisk. Vada bara



utanfor blastangen och fiska hela vigen ner mot berget. Har hittar du ocksé sik och
nidbbgidda.

Lokebergs kile

Kommer du pé véren finns det emellandt otroliga méangder oring inne i Lokebergs kile. Manga
ar smd men de stora finns ddar. Hir vadar man langt ut i den grunda kilen.

Andra plaster

For den nyfikne finns alla moéjligheter att hitta egna platser. Omradet &r stort men
lattatkomligt. Fran Nordre élv i sdder till Stenungsund finns fint fiske och pa Zanzibar du bor
precis i mitten.

Utrustning

Sjélv anvénder jag ndsta uteslutande en klass 5-6 utrustning med en flytande klumplina. For
att kunna variera fiskedjupet kan du anvinda tafsar med olika flytegenskaper. Den létta
utrustningen dr behaglig att fiska med och det dr séllan man behdver kraftiga grejer eftersom
omrédet &r sd pass vindskyddat och fisken &r roligare att ta pd latt utrustning. Vid sikfiske och
sommarnattsfiske efter havsoring kan man till och med gé ner en klass, for njutningens skull.
Vadare &r en stor fordel d&ven om det inte behdvs pa alla stillen i omradet.

For att hantera fisken s& varsamt som mdjligt bor du alltid anvidnda en knutlds hav.
Fredningstid och minimimatt

Du far fiska oringen i havet mellan 1:a april och 30:e september. En fisk som du véljer att
behalla ska vara minst 45 centimeter. For sik, nibbgiddda och makrill finns inga minimimatt
for sportfiskare.

Zanzibar

I en genuin Bohusmilj6 kryddad med stimningar fran ndgra av jordens mest exotiska platser
bor du underbart ndra fisket. Alla bekvimligheter finns att tillgd om man sa 6nskar och du kan

roka den fisk du sjdlv fingat.

Anders Nicander



